
 

La Delegació Territorial de Tarragona del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya (COPC) 
convoca el 

XII CONCURS DE POSTALS NADALENQUES 2020 
Amb les següents bases 

1. Participants  
Poden concursar nens i nenes en una d'aquestes dues categories: 

• Fins a 12 anys, fills, filles o altres familiars dels col·legiats o col·legiades.  
• Sense límit d’edat, alumnes de centres escolars d’educació especial de la Demarcació 

de Tarragona. 

2. Tema  
• Il·lustració per una postal de Nadal. 
• Es pot emprar qualsevol tècnica: llapis, cera, retoladors, aquarel·la, collage, 

ordinador…   

3. Presentació 
• Les il·lustracions es poden presentar en suport de paper o en un fitxer digital d’imatge. 

o Sobre paper o cartolina. Mida postal o DIN A4. Cal escriure en el dors el nom i 
cognoms, edat, adreça i telèfon de l’autor. Si és el cas, també el nom del centre 
escolar d’educació especial. 

o Els fitxers d’imatge es presentaran com adjunts d’un correu electrònic, que 
portarà com a assumpte: “XII concurs de postals”. Les dades personals (nom, 
cognoms…) es faran constar en el text del correu electrònic.  

• S’han d’enviar a la seu de la Delegació Territorial de Tarragona del COPC  
o Adreça postal: Av Ramon i Cajal, 11, 1r -3a, 43001 Tarragona. La Delegació 

estarà oberta els dilluns i dimecres de 14 a 18h i els dimarts i dijous de 10 a 
14h. 

o Adreça electrònica copc.t@copc.cat  
• Cada participant pot presentar una sola il·lustració. 
• La data límit per a la recepció dels dibuixos és el dimecres, 9 de desembre de 2020. 
• Les obres seran originals i inèdites i no s’hauran presentat en concursos anteriors. 

4. Premis 
• El dibuix guanyador de cada una de les dues categories serà la felicitació de Nadal de 

la Delegació Territorial de Tarragona del COPC. 
• El guanyador de cada categoria rebrà un val de 100 € per l’adquisició de material 

escolar. 
• Més endavant es tancaran els detalls sobre el dia en que és comunicarà els 

guanyadors/es i es farà l’entrega de premis. 

5. Jurat 
• El jurat està format pels membres de la Junta Rectora de la Delegació Territorial de 

Tarragona del COPC. 
• La participació en el concurs suposa la cessió a la Delegació Territorial de Tarragona 

del COPC dels drets de reproducció de les obres presentades. 
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• La Junta es reserva el dret de declarar desert el premi.


